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現在進行中の工事

新築工事 ・八女市Y様邸 …木工事

リフォーム工事 ・筑後市F様邸
・八女郡K様邸 …増築工事

④高窓があるので、光を取
り込みつつ壁面を広く活用
することができます。広く
なった壁面にタオルや衣類、
洗剤などが収納できる造作
棚を設置。使い勝手のいい
稼働棚は、収納したいもの
に合わせて高さ調節ができ
ます。床部分に底板がない
ので、体重計や洗濯カゴが
スムーズに取り出せます。

①子ども部屋の間仕切りは引き戸にしているので、お子様が
小さいうちは引き戸を開けて1部屋で広々と使い、個室が必
要になった時には引き戸を閉めて使ったり、その時の生活ス
タイルに応じて変更できます。

②階段下収納は、杉板張りです。杉板には、防虫・調湿・消臭
効果があるので、パントリーやクローゼット、シューズクロー
クなども杉板張りに適しています。
③お掃除ロボットが収納できるように
コンセントを設置。
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編集後記：冬から春へと季節が変わるこの時期は、
気温差が激しいので体調を崩しやすく、花粉症の
方にとっては悩まされる時期でもあります。十分
な休養と栄養管理をしながら、花粉症の方はマス
クや目薬、適切な薬を使い、できるだけ快適に過
ごしたいですね。春は新しい趣味や運動に挑戦す
るのにぴったりなタイミングです。自分のペース
でできることから始め、少しずつ新しい習慣を身
につけて充実させたいですね。

家の中の花粉対策家の中の花粉対策
一年を通して飛散する花粉。特に春先は悩まされる方も多いのではないでしょうか。
外出の際の対策はもちろんですが、実は室内にも多くの花粉が潜んでいるようです。
花粉の侵入を防ぎ、快適な居住空間にしましょう。

家の中に花粉を入れないための対策
・花粉が少ない時間帯に換気をする
→換気をしなければ家の空気が悪くなってしまうので、花粉が少ない早朝や深夜に換気を
すれば花粉を室内に入れるリスクを減らすことができます。
(花粉が舞うピークは13～15時)

・換気扇フィルターの掃除
→換気扇にフィルターを付けて外から侵入してくる花粉の量を減らしましょう。
換気扇のフィルターが汚れると換気の効果が低下するので、2カ月に1回はホコリを吸い取り
拭くようにしましょう。

・洗濯物は外に干さない
→洗濯物を外に干すと花粉が付着してしまうので、花粉が多い時期は室内干しをするか乾燥機
を使うことがおすすめです。

・帰宅時に花粉を外で落とす
→家に入る前に玄関前で全身の花粉を落とすことで、室内に花粉を持ち込まないように
しましょう。

花粉対策もしながら住宅の性能を高めるリフォーム
①網戸の交換・・・フィルタータイプの網戸は、一般的な網戸より網目が細かいので、花粉

だけでなくホコリや雨などもシャットアウトします。
そのため、一年を通して換気がしやすくなり、換気中に雨が降ってきた時
でも室内に雨が入り込む心配が大幅に減ります。

②窓の交換・・・窓の隙間から入る花粉を気密性の高いサッシや二重窓にすることで防ぐことが
可能です。花粉対策もしながら防音性や断熱性など性能性を高めることが
できます。

③ランドリールームやサンルームの設置・・・室内干しのスペースがあれば、花粉の時期
だけでなく雨の日や外出中の時などにも活用
できます。

④シューズクロークの設置・・・花粉がついた上着などは室内に持ち込まないことが肝心です。
シューズクロークがあると、コートや上着をその場で脱いで
収納できるので室内に持ち込む花粉の量を減らすことができ
ます。粘着ローラーや衣類用ブラシなども一緒に収納できま
す。

他にも、換気システムの交換や床材の変更などで、花粉対策もしながら性能を高めて快適な空間

にすることができます。気になることがあればご相談ください。 0120-976-240
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